® TR
SENTIERO @
DEL PELLEGRINO

entiero di media difficolta lungo 7,5 km
dal Comune di Rocca Massima (726 metri S.L.M.)
fino al Comune di Artena - Zona Archeologica Piana della Civica (578 metri S.L.M.)

DA PIANA DELLA CIVITA AROCCAMASSIMA
5 TAPPE PER UN GRANDE ITINERARIO TRA NATURA E STORIA



SENTIERO DEL PELLEGRINO

La citta di Artena (gia Montefortino) sorge sull’estremita settentrionale dei Monti Lepini, sui cui
fianchi ripidi e scoscesi si € andato formando nel corso dei secoli il caratteristico borgo che oggi
sovrasta la cosi detta cittd nuova. Si trova a un’altitudine di 420 m.s.l.m. ed é caratterizzata da piu di
2500 anni di storia. Il centro storico ¢ ricco di monumenti architettonici, mentre sulle pendici del
monte si sviluppa ’area archeologica denominata Piano della Civita.

Larea di Piano della Civita ¢ caratterizzata dalla presenza di un’acropoli Latina cinta di mura
poligonali costruite tra I'VIII e 1l VII secolo a.C. Prima della conquista dei Romani fu terra dei
Volsci e ancora oggi se ne conserva la memoria presso il museo archeologico.

Il connubio tra il centro storico e Civita rappresenta un unicum di eccezionale valore storico,
artistico ¢ naturalistico, dove i paesaggi mozzafiato ¢ la natura incontaminata delle alture dei Monti
Lepini, rendono 1 percorsi di visita particolarmente affascinanti.

Antichi sentieri battuti nella montagna collegano 1 centri storici presenti lungo la dorsale, come ad
esempio 1 territori di Artena e Rocca Massima (LT), divisi solamente dalle alture del Monte
Sant’Angelo dove ¢ possibile ammirare I'intera valle sottostante, il cui orizzonte si perde verso il
litorale laziale.

COSA VEDERE
Centro Storico e dintorni:
. Chiesa di Santa Croce, XII secolo
. Chiesa di Santo Stefano protomartire, VI secolo
. Chiesa di Santa Maria delle Letizie, VIII secolo
. Convento dei Frati Francescani, XV secolo
. Chiesa del Rosario, XV secolo
. Palazzo Borghese, X VI secolo
. Arco Borghese, XVI secolo
. Palazzetto del Governatore, X VI secolo

Piano della Civita e area di Rocca Massima

. Acropoli e mura poligonali

¢ [tinerario naturalistico

. Percorso verso Monte Sant’ Angelo
. Chiesa di San Michele Arcangelo

. Organo Inzoli Bonizzi in San Michele Arcangelo



